
 

  

Psykoterapiasäätiö Monasterin nuoruusiän 

psykoterapiatoimikunta järjestää koulutuspäivät 

Manuaalien ulkopuolelta – mitä mieltä on 

nuoren oireissa? 

20.-21.9.2024 Lapland Hotels 

Kirkkokatu 3, 90100 Oulu 

 

 

Perjantai 20.9.2024 

8.00-8.30     Ilmoittautuminen ja aamukahvit 

8.30-10.15   ”Game over vai game on – kuinka käydä kamppailua ampumatta itseään jalkaan?” 

  Poikien oireista. Kouluttajapsykoterapeutti Matti Pesola 

10.15-10.45   Kahvitauko 

10.45-12.30   Psykoterapiatapaus. Kommenttipuheenvuoro kouluttajapsykoterapeutti Matti Pesola 

12.30-13.30   Lounas  

13.30-16.00   Koulutuspäivien teemaan liittyvä elokuva ja keskustelu 

Lauantai 21.9.2024 

8.30-9.00  Aamukahvit 

9.00-10.45 Mielen ja merkityksen löytämisestä nuorten psykoanalyyttisissa hoidoissa. Koulutus- 

psykoanalyytikko (IPA) Liisa Pihlaja 

Tunteista nuorten hoitosuhteissa. Psykoanalyytikko (IPA) Jenni Pajari 

10.45-11.00  Jaloittelutauko 

11.00-12.45  Psykoterapiatapaus. Kommenttipuheenvuoro psykoanalyytikko (IPA) Jenni Fyrstén  

12.45-13.00  Loppukeskustelu ja koulutuspäivien päätös 

13.00-14.00  Lounas 

 

Koulutus on tarkoitettu psykoterapiasta kiinnostuneille sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenki-

löille. Koulutusta anotaan erikoistumiskoulutukseksi lastenpsykiatrian, nuorisopsykiatrian ja 

psykiatrian erikoisaloille. 

Osallistumismaksu on 450 euroa (sis. ALV 24%) sisältäen ruokailut. Sitovat ilmoittautumiset 

Susanna Räinälle osoitteeseen susanna.raina@radassos.fi 22.8.2024 mennessä. Viimeisen 

ilmoittautumispäivän jälkeen tapahtuvasta peruutuksesta peritään koko maksu. Ilmoittautumis-

viestissä on mainittava osallistujan nimi, sähköpostiosoite ja tarvittaessa verkkolaskutustiedot. 

Koulutuspäivät maksetaan jälkikäteen lähetettävällä laskulla. Ilmoitathan viestissä myös 

mahdollisesta erityisruokavaliosta. Tervetuloa! 

mailto:susanna.raina@radassos.fi

